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Einwilligungs- und Haftungserklärung für SUP Kurse 
 
Veranstalter: 
TomDog Iris Heiser 
Private Rufnummer: 015787741316  
 
Teilnehmer:  
Vorname  ___________________ 
Nachname ___________________ 
Anschrift ___________________ 
PLZ, Ort ___________________ 
Telefon ___________________ 
Mail  ___________________ 
 
 
SUP-Kurs am ___________________ 
 
 
1. Teilnahme und Verantwortung 
 
Die Teilnahme am SUP-Kurs erfolgt freiwillig und auf eigene Verantwortung der 
teilnehmenden Personen. Der Veranstalter weist darauf hin, dass trotz fachkundiger 
Anleitung Risiken (z. B. Stürze, Kenterungen, Verletzungen) nicht vollständig 
ausgeschlossen werden können. 
 
2. Bestätigung durch den Teilnehmer / die Teilnehmerin 
 
Der Teilnehmer / die Teilnehmerin bestätigt, dass: 
 

• Der Teilnehmer / die Teilnehmerin über die Teilnahmebedingungen informiert 
wurde 

• Der Teilnehmer / die Teilnehmerin gesundheitlich zur Teilnahme in der Lage ist 
bzw. eigenverantwortlich prüft 

• Der Teilnehmer / die Teilnehmerin über sichere, durchschnittliche 
Schwimmkenntnisse verfügen 

• bekannte gesundheitliche Einschränkungen vorab mitgeteilt wurden 
 
3. Gesundheits- und Sicherheitsvoraussetzungen 
 
Von der Teilnahme ausgeschlossen sind Personen mit: 
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• akuten Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
• schweren Gleichgewichtsstörungen 
• unkontrollierter Epilepsie 
• frischen Verletzungen 

 
Bei bestehenden gesundheitlichen Einschränkungen wird eine vorherige ärztliche 
Rücksprache empfohlen. 
 
4. Sicherheitsanweisungen 
 
Die Teilnehmenden sind verpflichtet, den Anweisungen des Trainers jederzeit Folge zu 
leisten. 
 
5. Haftung 
 
Die Haftung des Veranstalters ist auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit beschränkt. 
Bei einfacher Fahrlässigkeit haftet der Veranstalter nur bei Verletzung wesentlicher 
Vertragspflichten (Kardinalpflichten). 
 
Die Haftung für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 
Gesundheit bleibt unberührt. 
 
6. Ausrüstung 
 
Die bereitgestellte Ausrüstung wird in ordnungsgemäßem Zustand zur Verfügung 
gestellt. Die Teilnehmenden verpflichten sich zu einem sachgemäßen Umgang. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ort, Datum: ___________________     Name_________________ 
 
Unterschrift ____________________ 
 
 
 


